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Werden Sie Fachperson Langzeitpflege.
Holen Sie sich das Spezialwissen mit einem SRK-Zertifikat.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Bern
Bildung SRK
Bernstrasse 162
3052 Zollikofen
Telefon 031 919 09 19
bildung@srk-bern.ch

Weitere Informationen unter
→ srk-bern.ch/langzeitpflege

Wissen fürs Leben

Zertifikat Langzeitpflege SRK
Modulare Weiterbildung für Pflegehelfende



Menschen mit chronischen Erkrankungen über längere Zeit
begleiten

In dieser Weiterbildung spezialisieren Sie sich auf die Begleitung
und Pflege von alten oder chronisch erkrankten Menschen. Sie
vertiefen Ihr Wissen, erweitern Ihre pflegerischen Kompetenzen
und setzen sie sofort im Alltag um.

«Jetzt verstehe ich viel

besser, wie man kranke,

demente und sterbende

Menschen ihren Be-

dürfnissen entsprechend

begleitet.»

Elisabeth Röthlisberger,
Pflegehelfende SRK mit Zertifikat
in der Langzeitpflege

Ziele und Inhalte
Sie vertiefen pflege-relevante Themen in
den Bereichen der Palliativ Care,
Demenzbetreuung und chronischen
Erkrankungen.
Das erworbene Fach- und Hintergrund-
wissen erleichtert Ihnen die Arbeit in
der Langzeitpflege und führt zu mehr
Sicherheit.
Sie lernen, auch anspruchsvolle
Pflegeaufgabennoch kompetenter
zu bewältigen.

Unterrichtet werden zentrale Themen der
Langzeitpflege.

Zielgruppe
Pflegehelfende mit Zertifikat «Pflegehel-
fende SRK» oder vergleichbare Bildung
Körperlich und psychisch gesund.

Methodik
Erfahrene Fachspezialist/-innen gestalten
den praxisnahen Unterricht nach den
Grundsätzen der modernen Erwachsenen-
bildung.

Leistungsnachweis
Sie beantragen das Zertifikat nach dem
erfolgreichen Abschluss von 7 Pflicht-
und 3 Wahlkursen. Für jeden abgeschlos-
senen Kurs erhalten Sie eine Teilnahme-
bestätigung.

Ort
SRK-Bildungszentrum, Zollikofen

Dauer
25 Kurstage bestehend aus:
– 7 Pflichtkursen, insgesamt 22 Kurstagen
– 3 Wahlkursen à je 1 Kurstag
Die Kurse sind innerhalb von 5 Jahren zu
absolvieren.

Preis
Die Kosten für die Weiterbildungen finden
Sie auf unserer Webseite unter den jeweili-
gen Kursen.

Pflichtkurse
Basale Stimulation® – Basisseminar
Ethik in der Pflege
Kinaesthetics® Grundkurs
Passage SRK – Lehrgang in Palliative Care
Notfälle – richtiges Handeln
Pflegedokumentation
Validation nach Feil® oder Richards®

Wahlkurse und Kursdaten
→ srk-bern.ch/langzeitpflege

Ihre Vorteile
Sie lernen im eigenen Tempo.
Sie bezahlen die Kursgebühren gestaffelt 
(eine Rechnung pro Kurs).
Sie können jeden Kurs separat buchen. 
Auch die Reihenfolge bestimmen Sie selbst.


