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Sind Sie interessiert?
Gerne beraten wir Sie persönlich.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Bern
Bildung SRK
Bernstrasse 162
3052 Zollikofen
Telefon 031 919 09 19
bildung@srk-bern.ch

Weitere Informationen unter
→ srk-bern.ch/ph-passage

Wissen fürs Leben

Passage SRK � Lehrgang in Palliative Care
Pflegehelfende erfahren wie sie chronisch kranke und sterbende
Menschen professionell pflegen und betreuen.»



Menschen in der letzten Lebensphase kompetent pflegen und
betreuen

Wollen Sie sich in der Pflege spezialisieren? Der «Lehrgang in Pallia-
tive Care» öffnet Ihnen neue Perspektiven. Diese Weiterbildung für
Pflegehelfende vermittelt Grundlagenwissen in der professionellen
Pflege und Betreuung von Menschen mit einer schweren oder fort-
geschrittenen Krankheit.

«Dank dem Lehrgang

fühle ich mich beruflich

und persönlich sicherer im

Umgang mit Sterbenden

und ihren Angehörigen.»
Martina Beutler, Pflegehelfende SRK,
Kanton Bern

Ziele und Inhalte
Sie setzen sich mit den wichtigsten Themen
der Sterbebegleitung und Trauer auseinan-
der. Der Lehrgang beinhaltet folgende The-
mengebiete:

Palliative Care
Kommunikation
Soziales Umfeld und Zusammenarbeit
Trauer
Sinnsuche
rechtliche Aspekte und Lernprozesse

Leistungsnachweis
Bedingungen für das Zertifikat:

90% Präsenzzeit
schriftlicher Reflexionsbericht über Ihre
Praxiserfahrung

Zielgruppe
Pflegehelfende, die sich in die Pallia-
tive Care vertiefen wollen.

Voraussetzungen
Für die Teilnahme ist es wichtig, dass
Sie nicht selbst in einem aktuellen
Trauerprozess stehen oder von einer
schweren Krankheit betroffen sind.

Kursleitung
Erfahrene Pflegefachpersonen, aus-
gebildet in Erwachsenenbildung

Methodik
Wir unterrichten nach den
Grundsätzen der modernen
Erwachsenenbildung.

Ort
Alle Kurse werden im Kanton Bern
durchgeführt.

Dauer
8 Tage à 6 Stunden

Preis
CHF 1350.�, inklusive Lehrmittel
(Preisänderungen vorbehalten)

Kursdaten und Anmeldung
→ srk-bern.ch/ph-passage

Ihre Vorteile
Sie lernen, Menschen in der letzten Lebensphase 
kompetent zu pflegen und zu betreuen.
Während acht Unterrichtstagen werden Sie in 
Theorie und Praxis gezielt auf diese anspruchsvollen 
Aufgaben vorbereitet.


