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Werden Sie Fachperson Demenzbetreuung.
Holen Sie sich das Spezialwissen mit einem SRK-Zertifikat.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Bern
Bildung SRK
Bernstrasse 162
3052 Zollikofen
Telefon 031 919 09 19
bildung@srk-bern.ch

Weitere Informationen unter
→ srk-bern.ch/demenz

Wissen fürs Leben

Zertifikat Demenzbetreuung SRK
Modulare Weiterbildung für Pflegehelfende



Erhöhen Sie Ihre Berufschancen in der Pflege

In der Schweiz erkranken jährlich über 30 000 Menschen an
Demenz. Mit dem Zertifikat Demenzbetreuung SRK werden
Sie zu einer dringend benötigten Fachperson, die Betroffene
kompetent pflegen und betreuen kann.

«Ich empfehle das Zerti-

fikat allen, die Menschen

mit Demenz betreuen.

Es hilft, die Menschen

besser zu verstehen.»

Cornelia Stalder, Pflegehelfende SRK
und Absolventin «Zertifikat Demenz-
betreuung SRK»

Ziele und Inhalte
Sie gewinnen Sicherheit im Umgang mit
Menschen, die an Demenz erkrankt sind.
Sie vertiefen Ihr Fachwissen und erwei-
tern Ihre Fähigkeiten – besonders im
Umgang mit anspruchsvollem Verhalten.
Sie erlernen Methoden und Techniken,
um Betroffene in ihrer Welt zu erreichen.
Sie klären konkrete Fragen aus Ihrem
Berufsalltag.

Zielgruppe
Pflegehelfende mit Zertifikat «Pflegehel-
fende SRK» oder vergleichbare Bildung
Körperlich und psychisch gesund

Methodik
Erfahrene Pflegefachpersonen gestalten
den praxisnahen Unterricht nach den
Grundsätzen der modernen Erwachsenen-
bildung.

Kursleitung
Erfahrene Pflegefachpersonen, ausgebildet
in Erwachsenenbildung.

Leistungsnachweis
Sie beantragen das Zertifikat nach dem
erfolgreichen Abschluss der 6 Pflichtkurse.
Für jeden abgeschlossenen Kurs erhalten
Sie eine Teilnahmebestätigung.

Ort
SRK-Bildungszentrum, Zollikofen

Dauer
6 Pflichtkurse, insgesamt 11 Kurstage
Die Kurse sind innerhalb von 5 Jahren zu
absolvieren.

Preis
Die Kosten für die Weiterbildungen finden
Sie auf unserer Webseite unter den jeweili-
gen Kursen.

Pflichtkurse
Demenz – Grundlagen
Demenz – herausforderndes Verhalten
Aktivieren im Pflegealltag
Biografie – der Schlüssel zur Vergangen-
heit
Validation nach Naomi Feil® oder
Richards ® – Grundkurs
Basale Stimulation® – Basisseminar

Wahlkurse und Kursdaten
→ srk-bern.ch/demenz

Ihre Vorteile
Sie lernen im eigenen Tempo.
Sie bezahlen die Kursgebühren gestaffelt
(eine Rechnung pro Kurs).
Sie können jeden Kurs separat buchen.
Auch die Reihenfolge bestimmen Sie selbst.


